
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur Alhamdullilah hanya karena rahmat dan hidyahNya lah 

sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi ini dengan judul 

“Perbedaan antara manual lymph drainage dan stretching dengan mwd dan 

stretching dalam menurunkan disabilitas leher pada muscle tension headache “.  

Yang disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam menyelesaikan 

pendidikan Fisioterapi pada Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta. 

Dalam penyusunan dan penulisan proposal skripsi ini penulis banyak mendapat 

bantuan dari berbagai pihak, untuk itu sudah selayaknya atas bantuan tersebut 

penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada :  

1. Bapak Sugijanto, Dipl.P.T. M Fis. selaku Dekan Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta, sekaligus bertindak sebagai dosen 

pembimbing I yang telah membimbing dalam persiapan penulisan skripsi ini 

atas ilmu ,bimbingannya serta kesabarannya dan kebaikan hatinya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini  

2. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, SSt.FT, M. OR selaku Wakil Dekan 

Fakultas Fisioterapi Universitas Indonusa Esa Unggul Jakarta. 

3. Bapak M. Irfan, SSt.FT selaku Ketua Jurusan Program Sarjana (S-1) Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta 

4. Ibu Muthiah Munawarrah, SST. Ft. M.Fis selaku dosen pembimbing II atas 

bimbingan dan masukannya sehingga skripsi ini dapat penulis selesaikan. 

5. Untuk keluarga tercinta: suamiku Dudi Darmawan dan anak-anakku 

Muhammad  Andika Sumantri Hadi Darma dan Nadya Andini Sekar Arrum 

Rahayu yang telah memberikan semangat dan dukungan moril dan materil. 

Papa Mama tercinta yang memberikan dukungan dan semangat yang tidak 



 

ternilai. Adik adik atas segala dukungannya selama penulis dapat 

menyelesaikan proposal skripsi ini.. ..alhamdulillah. 

6. Bapak Timbul Siahaan DPT atas masukan masukannya dan teman-teman 

MLDV yang memberikan dukungan dan bantuan selama penulis 

menyelesaikan proposal skripsi ini. 

7. Teman-temanku sejawat angkatan 2013 yang selalu memberikan dukungan 

kepada penulis. Semua pihak yang turut mambantu terselesaikan skripsi ini.  

Penulis menyadari bahwa apa yang telah penulis buat ini jauh dari 

sempurna dan masih banyak kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran di 

dalam usaha perbaikan selalu penulis harapkan.  

Bandung, Februari  2015 

 

 

 

 

 

 

(Priayu Nur Hadi Kani Saputri) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


